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Una serata con Kalinka MUGNAINI

Settore Tecnico AlA: Handball

alinka ha intrapreso questa attivita agli albori dell'apertura alle donne nell'AlA, si parla di quasi trenta
anni fa, era infatti il 14.12.1994 quando sosteneva gli esami nella Sezione AIA di Prato, allora presieduta

dall’amico Marcello Gabbrielli.

Lavoro, famiglia (anche li si parla di arbitri) e scelte personali, la portano in se-
guito, per alcuni anni, alla Sezione AIA di Firenze per poi rientrare nella sua Se-
zione d’origine, dove tuttora e in organico come Osservatore Arbitrale. Da due
stagioni sportive e al servizio dell'AlA quale Componente del Settore Tecnico —
Modulo Formazione e Perfezionamento Tecnico; non poteva essere diversa-
mente ricordando la sua conoscenza del Regolamento, dovuta anche al fatto che
spesso coordina il corso arbitri nella sua Sezione.

Ma torniamo alla carriera in campo, dal '94 al '98 a disposizione dell'OTS, poi per
5 stagioni sportive a disposizione della CRA come Arbitro, dopo una bella carriera
da Osservatore, che nonostante impegni famigliari e di casa (come tutte le
donne), raggiunge dapprima I'OTR nel 2010, poi la CAl nel 2014 ed infine la CAND
nel 2016 da cui rassegna le dimissioni nel 2019.

Kalinka, sposata con Simone Ponzalli, ex arbitro CANC ed attuale componente

CAND, non poteva non trasmettere il virus dell’arbitraggio anche ai figli; al momento solo a Lapo (Arbitro/Cal-

squadra di 1a categoria.

11 Febbraio.

ciatore) che proprio domenica 12 ha diretto sul locale
campo “Le Caselle” la gara di 2a categoria San Marco —
Guazzino mentre l'altro figlio Mattia e calciatore di una

Questa sera approfondiremo la punibilita o meno dei tocchi
di mano: handball, attraverso la visione di una serie di video
predisposti dal Settore Tecnico che Kalinka ci illustrera con
passione e chiarezza come gia hanno potuto apprezzare i
nostri Osservatori OTS, durante I'OA-DAY svoltosi lo scorso

Infine, una piccola nota di colore che grazie ad internet ab-
biamo scovato: Kalinka ha ricevuto il premio Binzagi quale
miglior Osservatore OTS Sezione AIA di Firenze per la sta-
gione 2008-2009. Complimenti a Kalinka da parte di tutta la
Sezione di Arezzo per il tuo impegno, la tua dedizione e la
tua preparazione, un grosso in bocca al lupo a te ma soprat-
tutto al giovane rampollo Lapo!

Sandro Sarri
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orenzo De Robertis, Osservatore Arbitrale

nella massima serie, € stato il relatore della

prima riunione tecnica plenaria del nuovo
anno tenutasi nel nostro auditorium “Giancarlo
Felici” il 27 gennaio!
Lorenzo ha subito detto che ha impostata la riu-
nione con |'obiettivo di far riflettere i giovani ar-
bitri: mettersi in dubbio & la chiave per una cor-
retta autoanalisi ed una crescita costruttiva ha
chiosato il nostro Osservatore.

Frasi da ricordare.....

Sono state analizzate cinque diverse partite di arbitri
Can, tra cui gare dirette dagli Internazionali Marco
Guida e Daniele Doveri.

Durante la visione dei filmati si sono sviluppate di-
verse discussioni e momenti di confronto che hanno
portato i giovani fischietti a confrontarsi con i colle-
ghi piu esperti, esponendo i propri punti di vista e
costruendo cosi un ambiente formativo sotto tutti gli
aspetti.

Grazie a Lorenzo per la bella e costruttiva serata!

Angelo Cardeti

OA Day Osservatori CRA Toscana

abato 28 gennaio si e tenuto, nei locali della

sezione di Lucca, I'OA Day regionale, il con-

sueto corso di aggiornamento per gli osser-
vatori arbitrali a disposizione del CRA Toscana.
Per la sezione di Arezzo erano presenti i colleghi
Tommaso Ceccarini, Giancarlo Gambineri, Fran-
ceso Ghezzi, Pasquale Legrottaglie e Michele
Matteucci.
Come di solito I'incontro & consistito nella visione
di una partita, nello specifico la finale di coppa di
eccellenza della regione Lombardia, al termine
della quale gli osservatori hanno assegnato i voti

alla terna e hanno redatto una breve relazione sull’operato dei colleghi.
Il componente del settore tecnico Marco Landucci, affiancato dal componente CRA Milco Petrioli, ha successi-
vamente disaminato a fondo la prestazione arbitrale, mostrando i filmati dei momenti clou della gara e sottoli-

neando le positivita e le negativita della prestazione.

Un incontro sicuramente molto utile e necessario per uniformare il piu possibile i parametri valutativi.

Tommaso Ceccarini
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Gli Arbitri Aretini in visita alla Madonna del Conforto

| 15 Febbraio per la citta di Arezzo rappresenta un giorno

di devozione unico, battendo, utilizzando un termine cal-

cistico, sonoramente il 7 Agosto, giornata di San Donato,
patrono cittadino. Infatti, il 15 Febbraio la Chiesa Aretina si
inchina alla Madonna del Conforto, che la storia narra, ab-
bia salvato Arezzo da un interminabile terremoto che la
stava attanagliando. Lunghe file dall'alba e fino alle 23 per
entrare in Cattedrale ed assistere alle celebrazioni eucaristi-
che. In maniera del tutto esclusiva il parroco del Duomo,
Mons. Alvaro Bardelli, permette alla prima squadra della
citta ed altre realta sportive del territorio di partecipare ad
una benedizione dedicata. Ecco che la nostra Sezione con-
dotta dal Vice Presidente Daniele Barbagli si fa sempre tro-
vare pronta ed orgogliosa di partecipare, salendo quindi in
Duomo nel tardo pomeriggio con un rappresentativo gruppo
di associati per questo importante rito religioso. Quest'anno
ancora di piu, visto che & cambiato da poco il Vescovo e Don
Alvaro ci ha fatto incontrare S.E. Andrea Migliavacca, nuovo
presule di Arezzo-Cortona e Sansepolcro.

i & tenuto giovedi 16 febbraio scorso un bel ritrovo in sezione, con la partecipazione di circa una cinquan-

tina di associati pil e meno giovani.

La serata, decisa in sede consiliare, si & sviluppata seguendo come idea di base quella di organizzare una

pizzata nelle stanze di Arbitro-
Club e insieme a Juri Gallorini e
Tommaso Ceccarini abbiamo
raccolto le adesioni, program-
mato spesa e menu, ed infine
dato fuoco ai fornelli della cu-
cina sezionale.

Un piccolo antipasto, un giro
pizza ed un dolcino di fine se-
rata hanno contribuito a creare
guell’atmosfera distesa di ami-
cizia che ogni associato desi-
dera e puo trovare all'interno
dell’Associazione.

L’auspicio & che questo primo
appuntamento conviviale del
2023 possa essere il primo di

CHHTHR

una serie di eventi che vedono protagonisti in vesti “insolite” i colleghi associati.

Marco Liberatori
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La Sezione si arricchisce di 26 nuovi Arbitri

di cui 6 ragazze e 3 calciatori

A4AAL

Daniele MARTINELLI Evallsi Edoardo MARZIALI Giorgia MEACCI Filippo NAPOLI Nicola CEROFOLINI

2

Luca PAPINI Lorenzo PETRELLI Francesca ORDILE Tommasc ACQUISTI Gabriel BRAKAJ Ratfaele DEBITI

Simone CAROVAC Serena CIABATTI Angelica ANSELMI Lorenzo BEONI Diego FOROSETTI Giulio GAMBACCIANI

Diego Martin CERRITO Alessandro RUSSO Danil PRUSS! Francesco BIANCONI Matteo MARCHETTI Francesco DI CAPUA

Gabriele PANARIELLO Valentina SCHINCO

i & concluso, con gli esami del 25 gennaio, il Corso Arbitri per la stagione 2022/2023. La Sezione di Arezzo
accoglie 24 giovanissimi nuovi Arbitri, con un’eta media record inferiore ai 18 anni e tra cui figurano 5
ragazze e 3 ragazzi che hanno deciso di usufruire della possibilita del doppio tesseramento.
La Commissione d’esame, presieduta dai Componenti del CRA Toscana Francesco Gnarra e Lorenzo Gori, era
composta anche dal Presidente di Sezione Sauro Cerofolini, dal Consigliere Tommaso Ceccarini e
dall’Osservatore Ciro Camerota. Tutti loro si sono detti soddisfatti dei risultati ottenuti e hanno augurato ai nuovi
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associati un percorso pieno di soddisfazioni, di
divertimento, di amicizia e di crescita personale
come solo questa attivita sa regalare.

Successivamente agli esami, la consegna di divise,
taccuini, fischi e borsoni e poi largo ai
festeggiamenti, con una cena organizzata dalla
Sezione per accogliere i nuovi Arbitri. Grazie al
cuoco Ciro Camerota, al Vicepresidente Daniele
Barbagli e ai Consiglieri Giancarlo Chiappini (per
I'occasione anche fotografo della serata) e Mauro
Rosai per la bella serata e il buon cibo.

Questi i nomi dei nuovi associati:
Tommaso Acquisti, Angelica
Anselmi, Lorenzo Beoni, Francesco
Bianconi, Gabriel Brakaj, Simone
Carovac, Nicola Cerofolini, Diego
Martin Cerrito, Serena Ciabatti,
Raffaele Debiti, Francesco di
Capua, Diego Forosetti, Giulio
Gambacciani, Eva Lisi, Matteo
Marchetti, Daniele Martinelli,
Edoardo Marziali, Giorgia Meacci,
Filippo Napoli, Francesca Ordile,
Luca Papini, Lorenzo Petrelli, Danil
Prussi, Alessandro Russo.

A loro vanno aggiunti altri due
giovanissimi Gabriele Panariello e
Valentina Schinco che hanno
sostenuto gli esami il 25 novembre
scorso e che hanno da poco fatto
I'esordio in campo.

Un sentito ringraziamento  ai
Componenti CRA Francesco Gnarra e
Lorenzo Gori, a Tommaso Ceccarini e
Ciro Camerota che hanno curato la
parte didattica e all’Arbitro CAN D Juri
Gallorini, che si & occupato degli
aspetti organizzativi del corso.

Non rimane che fare ai nuovi immessi
i migliori auguri per questa nuova esperienza, dando loro il benvenuto in quella che &, per tanti degli associati,

una seconda famiglia.

Complimenti ragazzi!
ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE

Francesco Renzoni
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| giorno 15 gennaio 2023 ho fatto il mio esordio in 2a Categoria,
nella gara Molinense - Londa 1974. Le mie aspettative erano alte,
la gara € andata bene, ho cercato il piu possibile di divertirmi.
Nel corso della settimana I'ansia saliva sempre piu ma cosi come la
voglia, ero veramente felice. Una volta sceso in campo I'ansia & pas-
sata e le decisioni erano sempre piu decisive, con tutte le forze ho
cercato di essere concentrato sia dal punto di vista mentale sia da
quello fisico.
Al triplice fischio ero felicissimo per il traguardo ottenuto, dicendo
dentro me :<< Ce I'ho fatta!>>.
Per questa occasione devo ringraziare il presidente Sauro Cerofolini
e il designatore Simone Ghiandai, i quali mi sono stati vicini dal primo
all’ultimo momento e che, anche nelle situazioni piu difficili, mi
hanno saputo trasmettere sicurezza nelle mie capacita. Inoltre, vo-
glio ringraziare anche tutti i ragazzi della Sezione, insieme ai quali sto
vivendo questo percorso.
Spero questo sia solo I'inizio, voglio impegnarmi per cercare di supe-
rare altri confini, che ad oggi mi sembrano soltanto sogni.

Filippo Bracciali

Ennio Cerbasi e Lorenzo Maccarini al Raduno CAN C

nostri Arbitri Ennio Cerbasi e Lorenzo Maccarini impe-
gnati al raduno CAN C presso il Centro Olimpionico CONI
di Formia nei giorni 26, 27 e 28 gennaio. Il raduno orga-
nizzato dalla commissione capitanata da Maurizio Ciampi ha
visto alternarsi lezioni in aula, test atletici e sedute di allena-

AIL

/ ¥ Y ‘ di Arezzo
(¢ Federico Luzzi
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Associazione ilaliana contro le | ie-linfomi e miel
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na serata di divertimento e amicizia quella che si e svolta martedi

7 febbraio scorso. La sezione di Arezzo si & spostata per una sera a

Tavarnelle di Cortona, in visita ai colleghi della “Sottosezione Val-
dichiana”, come la definisce il suo decano Danilo Sestini.
Nel tardo pomeriggio si € tenuto I'allenamento congiunto tra i ragazzi del
polo aretino e quelli del polo cortonese diretto dal nostro arbitro CAN C
Lorenzo Maccarini e che ha visto la presenza di una trentina di associati di
tutte le categorie, a partire dall’OTS, passando dall’OTR e arrivando fino
alle categorie nazionali, con i nostri CAN C Ennio Cerbasi e il gia citato Lo-
renzo Maccarini.

dente

Proprio quest’ultimo, prima di mettersi a tavola, ha letto a tutti
noi alcuni interessanti estratti e aneddoti della vita arbitrale di
Danilo Sestini tratti dal proprio libro autobiografico intitolato “Il
libriccino dei miei ricordi”, che hanno divertito i presenti, ma an-
che fatto capire quanto |’Associazione abbia significato per Da-
nilo.
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Febbraio 7, 2023 18,00 PM

A seguire un bel momento di convivialita
tutti insieme nei locali adiacenti il campo di
allenamento di Tavarnelle con la partecipa-
zione di numerosi associati, da alcuni gio-
vanissimi dell’ultimo corso ad altri piu
“esperti”, tra cui, solo per citarne alcuni, il
presidente Sauro Cerofolini, il vicepresi-

Daniele Barbagli, Andrea Guiducci e

Carlo Polci.

In fase finale di serata anche l'inter-
vento del presidente Sauro Cerofo-
lini che ha “donato” al polo di Cor-
tona un set di coni da allenamento.
Ringraziamo quindi le ragazze e i ra-
gazzi del cortonese, cuochi per una
serata, per I'ottima cena e la piace-
vole serata, un evento senza dubbio
da ripetere al piu presto e che ha
confermato come I’AlA non sia solo
campo, ma molto di piu.

Sara Schinco & Francesco Renzoni
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ossimi due anni insieme ai vice Gianfranco Zola e Giovanni Spezzaferri.

ondoglianze da tutta la Sezione a Marco Pancioni per la perdita del
bbo.

I IMPEGNI: Ricordiamo i prossimi impegni:
- 03 Marzo: Assemblea Elettiva del Delegato Sezionale.
- 11 Marzo: Raduno di Prima Categoria a Grosseto.

A: ieri, domenica 19 febbraio, nella gara di Giovanissimi
tona Camucia — Atletico Levane Leona ha esordito

Ristorante Neda. AX
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